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   W e b  
 

イタツミ尾根途中(25丁目付近)からの 
             丹沢の山々   

高取山（556.2m） 
    ～弘法山（235m） 

冬の低山歩き 

オニシバリ 
咲き始めています 

コウヤボウキの種 
種が落ちた痕が花の様！ 

ルリビタキ(雌) 
羽を膨らませてふっくら 

大山を望む高取山山頂 

御夜橙 
江戸時代から明治まで 

灯されていた道標  

念仏山にて 

弘法山の[乳の井戸｣ 
昔、乳の出がよくなる 
白い水が涌いていたという 

山頂付近には 
霧氷が！ 


